ICONGRESSO NORTE MINEIRO DE ENFERMAGEM

b I ‘ Tl ‘ ' T E EAS TENDENCIAS DO MERCADO DE TRABALHO
4D ' IIMOSTRA DE ENFERMAGEM: O SABER DA ENFERMAGEM

EM SEUS DIVERSOS CENARIOS DE ATUACAO

A APLICABILIDADE DAS FERRAMENTAS GENOGRAMA E ECOMAPA PARA O
ESTUDO FAMILIAR

Cinara Ferreira Coutinho®; Brenda Cristina Rodrigues de Almeida®’; Flavia Mayra dos
Santos'; Ely Carlos Pereira®; Gabrielle Terra Dias'; Leandro Felipe Antunes da Silva®;
Natalia Mariane Santos Borges™.

1-Discentes de Enfermagem da Faculdade de Saude e Humanidades Ibituruna — FASI.
2-Docente do curso de Enfermagem da Faculdade de Saude e Humanidades lbituruna — FASI.

Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada durante o estagio supervisionado na
Estratégia de Saude da Familia. Materiais e Métodos: Trata-se de um relato de
experiéncia de carater descritivo a partir das vivéncias ocorridas durante o Programa de
Integracdo Servico Ensino e Comunidade (PISEC), supervisionado pela enfermeira
preceptora de estagio do bairro Carmelo, realizado pelos académicos do 3° periodo de
enfermagem, no periodo de Marco, Abril e Maio de 2017, onde foi executada avaliacao
familiar utilizando-se o genograma e o ecomapa. Resultados: O estagio possibilitou
compreender a importancia do genograma e o ecomapa na avaliacdo familiar, pois esses
instrumentos remetem a percepcdo pela equipe de saude a cerca da estrutura,
funcionamento, dindmica familiar, bem como, vinculos, conflitos, doencas existentes e o
relacionamento com a sociedade. Através disso, nota-se que quanto mais detalhada for a
coleta de informacdes, mais eficiente sera a avaliacdo da familia para o planejamento e
cuidado em enfermagem. Conclusédo: O genograma e o0 ecomapa séo ferramentas
importantes para o estudo das familias. O genograma permite conhecer a familia, avaliar
ligacOes familiares e extra familiares, identificar conflitos existentes e problemas de saude.
J& o ecomapa, avalia seus aspectos sociais. Diante disso, é de extrema relevancia que
seja realizado uma boa abordagem, pois, através dela é possivel identificar
potencialidades e dificuldades apresentadas pelo individuo para o exercicio do
planejamento e das intervenc¢des de saude.

Palavras-chave: Ferramentas. Rela¢cbes Familiares. Enfermagem em Saulde
Comunitéaria.
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